17 Marzo 2022

Estimados/as Apoderado/as:

El departamento de Educacion Fisica del colegio Manantial, les informa que las clases de educacidn
fisica de nuestro colegio siguen los lineamientos, orientaciones y consideraciones para la actividad
Fisica escolar en pandemia”, dictados por el Ministerio de Educacién, con fecha de marzo 2022, en
donde se especifica que, “durante la realizacion de actividades de intensidad baja y moderada, el

uso de mascarilla se mantiene segun corresponda por rango etario”

En términos generales el protocolo de nuestro colegio para las clases de educacidn fisica, indica que
las clases se realizardn de baja intensidad y actividades que no implicaran ejercicios de resistencia o
agilidad méaxima, como también, los estudiantes trabajaran con mascarillas y cada 15 minutos (o
cadavez que el alumno lo requiera) se distribuiran en la cancha separados por 2 metros de distancia
para quitarsela y oxigenarse por 1 a 2 minutos. Ademas, se hara una rigurosa supervision al término
de las clases, del proceso de higiene en bafios que implica lavado de manos, cambio de polera y

mascarillas.

Esperamos contar con su apoyo y comprensidn para lograr en conjunto trabajar nuestro objetivo
mas importante que es “Fomentar y potenciar la actividad fisica, el gusto por el deporte y la vida

activa y saludable entre nuestros estudiantes”

Sin otro particular, se despiden atentamente
Profesores de Educacion Fisica

Colegio Manantial.



