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CARTA MADRES, PADRES Y/O APODERADOS
v M VACUNACION ANTI-INFLUENZA EN CONTEXTO DE PANDEMIA COVID-19

Corporacion Municipal

Vita del Mar Vifia del Mar, Abril 2020

ESTIMADOS/AS
MADRES, PADRES Y/O APODERADOS.

Por medio del siguiente documento informamos a ud., Ministerio de Salud ha
determinado el inicio de la Campafia de Vacunhacion Anti-Influenza 2020 el cual sera
ejecutado en Establecimientos Educacionales en cursos de educacion pre-basica hasta 5°
afio basico (desde 6 meses de edad hasta 5° basico independiente de la edad) segun
establece Decreto N°12 del 9 de Marzo 2020, con medidas de resguardo de una vacunacion
segura en contexto de Emergencia Sanitaria por Pandemia COVID-19.

La manera mas efectiva de mantener a su hijo/a sano/a es a través de la vacunacién, ya que
previene enfermedades que pueden llegar a ser peligrosas. La vacunacion tiene como objetivo
la disminucibn de las enfermedades y la mortalidad asociada a enfermedades
inmunoprevenibles en el pais. Por este motivo, la vacunacion es de caracter obligatorio,
respaldado por decreto del Ministerio de Salud.

En contexto de Pandemia COVID-19, como medida sanitaria, realizaremos el proceso de
vacunacion en sus establecimientos educativos para evitar exposicion a personas enfermas.
Ademés, hemos organizado la vacunacion por nivel educativo con citacion de manera
escalonada para evitar aglomeraciones.

Por lo anterior, serd importante tomar en cuenta siguientes consideraciones:
1. Lavacunacion se administra a personas sanas.

Segun Ministerio de salud “la vacunacién debera ser postergada en personas con
estado febril o infeccion aguda”. Por este motivo, personas con estado febril y/o otros
sintomas sugerentes de infeccion aguda (COVID-19 u otra) NO DEBEN acudir al
establecimiento educativo durante la jornada de vacunacion y deben consultar con
médico.

Asi mismo, se aconseja que cualquier persona que presente fiebre u otros sintomas
compatibles con patologia respiratoria NO ACUDAN al establecimiento educativo
durante el dia de vacunacion para evitar exponer al resto de la comunidad y deben
consultar con médico.

2. Es importante que tanto los nifios/as como sus acompafiantes se presenten a
vacunacion con mascarilla. Para este fin, se adjunta cartilla de confeccién de mascarilla
elaborada por Ministerio de Salud. (ver Anexo 1)

3. Se instruye al establecimiento educativo realizar limpieza previa a la actividad. De igual
forma es importante recordar siguientes recomendaciones del Ministerio de Salud:

¢Cudles son las recomendaciones generales para el COVID-19?

\ .
LEvER AR 65 e Es Evitar saludar con la mano o
dar besos.

Estornudar o toser con el
antebrazo o en pafiuelo
desechable.
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Mantener ambientes limpios y
ventilados.

. . . Estar alerta a los sintomas del
Mantener distancia social de COVID-19: fiebre sobre 27.8° tos
U (rOSHE: & dificultad respiratoria, dolor de
garganta, dolor muscular, dolor

i i . de cabeza.
Evitar tocarse los ojos, la nariz

’ y la boca. o

En caso de dificultad respiratoria
. ) acuda a un servicio de urgencia.
No compartir articulos de
. l p higiene ni de alimentacion.
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Con motivo de evitar aglomeraciones, se solicita acudir a vacunacion en horario
indicado segun curso.

Solo en caso necesario, se permitird solo 1 acompafante por nifio/a.

Resguardar al menos 2 metros de distancia entre personas durante toda la jornada.

Se les solicita tanto a los apoderados responsables como al personal educativo, que,
durante la jornada de vacunacién, se mantenga siempre los menores a su alcance,

impidiendo que nifios jueguen o interactlen entre si. Esto, con el fin de evitar posibles
contagios.

Hipersensibilidad a los
componentes de la
vacuna: trazas de
huevos (ovoalbumina),
formaldehido,
cetiltrimetilamonio
bromuro o polisorbato
80.

La inmunizacion debera

Vacuna Nivel Protege Contraindicaciones y/o Reacciones y Cuidados
contra Precauciones
Anti- Prebasica: | Tipos de Advertencias especiales | Reacciones locales esperados
Infuenza | Sala Cuna | Influenza: y precauciones en el | (sitio de puncion): Enrojecimiento,
Medio uso: edema, dolor, equimosis e
Transicion | e Influenza A Antecedentes de | induracién.
(HIN1) Sindrome Guillain-Barre.
Basica: e Influenza A Pacientes con | Las reacciones adversas mas
1° Basico (H3N2) inmunosupresion comunes son: Cefalea,
2° Bésico | e Influenza B pueden presentar una | sudoracion, mialgia, artralgia,
3° Basico respuesta inmunolégica | fiebre, malestar, escalofrios y
4° Bésico disminuida. fatiga. Estas reacciones
5° Basico Contraindicaciones: generalmente desaparecen sin

tratamiento después de 1 — 2 dias.

Si aparece fiebre, desabrigue al
nifio/a, administrele liquido y
paracetamol de acuerdo a la dosis
recomendada por su pediatra. En
caso de fiebre igual o mayor a
37.5°C que no cede con
paracetamol, preferir consultar a

ser postergada en | través de tele-consultas o llamar a
pacientes/nifios con | Salud Responde 600 360 7777.
estado febril o infeccion
aguda.

IMPORTANTE: En nifios entre 6 meses hasta los 8 afios 11 meses 29 dias quienes por
primera vez reciben vacunaciéon anti-influenza o aquellos con esquemas de vacunacién previa
incompleta, deben recibir 2 dosis de la vacuna separadas por 4 semanas para activar una
proteccion inmunoldgica adecuada.

>

Si su hijo/a por indicacion médica no debe ser vacunado por motivos de salud
incompatible, debera acreditarlo solo por medio de un CERTIFICADO MEDICO que se
debe presentar a enfermera el dia de la vacunacion. Como madre/padre/apoderado,
ud tiene el deber de informar si su hijo/a presenta alguna de estas contraindicaciones y/o
alguna condicién que amerite precauciones especiales.

Segun lo establecido por MINSAL, en ausencia de certificado médico otra notificacion por
escrita, la enfermera coordinadora asumird que no existen contraindicaciones ni otro tipo
de impedimentos para administrar la vacunacion.

Todo menor ausente en la fecha de vacunacion asignada para su establecimiento
educacional, debera consultar al Centro de Salud con vacunatorio mas cercano a su
domicilio. Consultar horarios de vacunatorio (ver Anexo 2)

*Importante aclaracién: La vacunacion Anti-Influenza esta disponible en todos los
vacunatorios publicos del pais, por lo cual, al presentar su carnet de identidad, podra
acceder a cualquiera de estas sin necesidad de inscripcion en el centro de salud.

Toda reaccién adversa asociada a las vacunaciones que presente el menor vacunado/a
debera ser informada al Centro de Salud a cargo de la vacunacioén (ver Anexo 2) de
producirse en domicilio o dias posteriores; o llamar a salud responde 600 360 7777.

Para el resguardo de la comunidad educativa sera importante la colaboraciéon de todos y
respetar las instrucciones entregadas por el sector salud y sus profesionales, quienes los
guiaran en este proceso.
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ANEXO 1

PLAN DE ACCION

¢Cuando . CORONAVIRUS
usar mascarilla? |

Si estas sano, solo necesitas llevar mascarilla
si vas a estar a menos de un metro de
distancia de alguien con COVID-19.

Usa mascarilla si tienes tos o estornudos.

Siviajas en transparte piblico y concurres a
lugares donde hay mas personas como
supermercados, bancos u otros.

Las mascarillas sdlo son eficaces si se combinan con
LLAME A SALUD RESPONDE el lavado frecuente de manos con agua y jabon o con

600:360-7777 el uso de solucion de alcohol. #CuidémonosEntreTodos

PLAN DE ACCION

¢Como usary quitarse CORONAVIRUS

COVID-1g

una mascarilla?

(1)

oM
Neo

Antes de ponerte Ciibrete labocay la Evita tocar la Quitate la mascarilla
una mascarilla, nariz con la mascarilla mientras por detras, sin tocar la
lavate las manos mascarilla y la usas. parte delantera, y
con agua y jabon aseglirate que no S1lo haces, lavate las desechala de inmediato
0 usa una solucion haya espacios entre manos con agua y en un recipiente
de alcohol tu cara y la mascara jabon o usa una cerrado. Lavate las
solucion de alcohol. manos con aguay jabon.

LLAME A SALUD RESPONDE El Ministerio de Salud recomienda el uso de mascarillas solo sivas a

600'360 .7 7 7 7 estar a menos de un metro de distancia de cualquier persona,

¢Como hacer tu propia N
mascarilla con una bandana? CORONAVIRUS

Sigue los siguientes pasos:

(3]

(1] \ (2
/
L
¢ mit
)

Dobla una bufanda o Dobla nuev imente desde abajoy Cuando tengas una huincha
bandana. desde arriba hasta [a mitad

o (5 (6

mascarilla hecha
Pon dos elasticos uno en cada Luego dobla ambos extremos porti
extremo. hacia el centro.
LLAME A SALUD RESPONDE

806:360:7777
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¢Como hacer tu propia

mascarilla con un panuelo CORONAVIRUS

Sigue los siguientes pasos:

(1 ’ (2] (3
i ‘//
] | £ mitad f+
A = — L/
Dobla un paiiuelo Dobla nuevamente desde abajo y Cuando tengas una huincha
desde arriba hasta la mitad
/N I
c ) Dt (o) BN
& mascarilla hecha
Pon dos elasticos uno en cada Luego dobla ambos extremos por ti
extremo. hacia el centro.
LLAME A SALUD RESPONDE
600-360-7777 #CuidémonosEntreTodos

¢Como hacer tu propia NDEAG
mascarilla con una polera CORONAVIRUS

Sigue los siguientes pasos:

& (2] (3

-
i

B ) obla la polera por la
Elige una polera pequena. Dobla sus mangas hacia mitad.
adentro.
(4] 5 [ e (6
it y asi tienes una
@) mascarilla hecha
; : i Y ti.
Dobla nuevamente desde abajo y ey por
: . Pon dos elasticos uno en cada
desd ba hasta la mitad
esge avibay 1 extremo y dobla los bordes
LLAMEA SALUD RESPONDE hacia adentro.
600'360'7777 #CuidémonosEntreTodos

ANEXO 2
ESTABLECIMIENTO DE SALUD DIRECCION FONO
CESFAM MIRAELORES A\_/da. Eduardo Frei esq. El Membirillo s/n, 32 264 5181
Miraflores Alto
CESFAM NUEVA AURORA Variante Agua Santa P/ 5, 32 227 2214
Nueva Aurora
CESFAM GOMEZ CARRERO 19 Poniente n°5650, 4° Sector, 32 227 2263
Gobmez Carrefio
CESFAM DR. JORGE KAPLAN | Avenida Quinta 875 Paradero 8 2, 32 287 3368
Refaca Alto
Avenida la Paz esquina Pakarati,
CESFAM LAS TORRES Forostal Alto 32 258 2568
CESFAM BRIGIDA ZAVALA Avenida Blanca Vergara n®1792, 32 227 2255
Forestal Alto
CESFAM JUAN CARLOS BAEZA | Avenida Tamarugal, n°350, El Olivar 32285 2179
CESFAM LUISTANIA Bellavista n°1228, Miraflores Alto 32 227 2342
CESFAM CIENFUEGOS Calle 7 entre 21 y 22 Norte, Sta Inés 32 278 0008
CESFAM MARCO MALDONADO | Alvarez n°1682, Vifia del Mar 32 227 2361
CECOSF STA JULIA Avenida Campo de Flores n°46, 32 227 2231
Sta Julia
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